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/. Inbjudan till Piperskas vistelser 2026

Samtliga vistelser anordnas med hjélp av stiftelsemedel och samtliga egenavgifter dr
subventionerade. Anmdlan och mer information om specifik vistelse hittar du pa var hemsida
www.piperska.se

Lelle-l16rda’ med Retrotema 25-26 mars
Denna vistelse ar for dig som langtar efter en avslappnad eftermiddag/kvall dar musik, mat
och gladije star pa programmet.

Pasklunch for seniorer i Skaraborg 1 april
Kom och fira pasken med oss pa Piperska.
Dagen bjuder pa en enklare paskmeny, gemenskap och musikunderhallning.

Varrundan 2-3 maj

Piperska deltar dven 2026 pa Varrundan.

Du valkomnas till var anrika miljé dar historia méter nutida kreativa uttryck.
Huset star 6ppet for fika till sjalvkostnadspris.

Skona dagar for Seniorer i Skaraborg 8-10 juni

Denna vistelse erbjuder dig ndgra dagars valfortjant aterhamtning, dar maten
star framdukad och lugnet hos oss varvas med gemenskap, skratt och
halsoframjande aktiviteter.

Vistelsen sker i samverkan med Gétene kommuns frivilligverksamhet.

Gitene kommun

Piperska sommarvecka 22-28 juni
Veckan riktar sig till dig som ar i sarskilt behov av Piperskas rehabiliterande miljoer.
Veckan erbjuder bade vila, ett utbud av aktiviteter och social samvaro.

Piperska reumatikervecka 3-9 augusti
Veckan riktar sig till dig med kronisk vark och dar Piperskas rehabiliterande miljéer erbjuder
bade vila, halsoframjande aktiviteter och social samvaro.

Rekreationsdagar 11-13 september

Denna vistelse erbjuder dig som anhdrigvardare, eller som har stottat nagon med sarskilda
behov, ndgra dagars valfortjant aterhamtning. Maten star framdukad och lugnet hos oss
varvas med gemenskap, skratt och halsoframjande aktiviteter.

Halsodagar for kvinnor 29 september - 1 oktober eller 5-7 oktober
Dagarna erbjuda olika halsoframjande aktiviteter men framfoér allt en mojlighet till
aterhamtning, reflektion och social samvaro, endast for kvinnor.

Piperska hostvecka 19-25 oktober
Veckan riktar sig till dig som ar i sarskilt behov av Piperskas rehabiliterande miljoer. Veckan
erbjuder bade vila, ett utbud av aktiviteter och social samvaro.

"Pappor emellan” 6-7 november
Denna miniretreat riktar sig till endast man och som star ndgon med sarskilda behov nara.
Vistelsen erbjuder en avslappnad miljé dar du ges maojlighet till bade reflektion och samvaro.

Jul pa Piperska
Information kommer finnas pa var hemsida och pa vara sociala medier under hésten 2026.
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